A MAGYARORSZAGI LEOK
] és a
DIABETESZ - PROGRAM

Kik a LEO-k?

A LEO klubok politikai és vallasi ideoldgiaktdl mentes, ka-
ritativ ifjusagi tarsasagok, amelyek a Lions klubok altal
szponzoralt autoném szervezetek, onallé vezetéssel és
tevékenységi korrel. A klubok tagjai 14 és 28 év kozotti
kézép- és fbiskolasok, egyetemistak, fiatal palyakezdok,
akik szabadidejuk egy részét szivesen aldozzak joszolga-
lati tevékenységre.

A LEO mozgalom célja olyan ifjusagi k6zosségek teremté-
se, amelyek feladatuknak tartjak a raszorulok megsegité-
sét és a nemzetek kozti baratsag épitéset.

Magyarorszagon az elsé Lions Klub 1988-ban alakult Bu-
dapesten, amelynek tamogatasaval 1990-ben alakult az
els6 magyar LEO klub, a Budapest LEO Klub (kés&bbi
Pest-Buda), melyeket tovabbiak kovettek.

Jelenleg 8 ilyen szervezet van az orszagban: Budapest
Salvia LEO Klub, Corvin L.V. LEO Klub, Elsé Nyiregyhazi
Alfa LEO Klub, Gyér LEO Club, Kaposvar LEO Club, Pest-
Buda LEO Klub, Sopiane LEO Club, Szegedi LEO Klub.

Tevékenységi teriileteink:

1. ) Karitativ munka — A raszorulok tdmogatasanak ez a
modja a tagoktdl személyes torédést és raforditott id6t
igényel. A klubok szikebb kornyezetikben ratalalnak
azokra, akiknek segitségre van szukséguk: nevelbintéze-
tekre, szocialis otthonokra, korhazakra, stb.



2.) Pénzgyiijté akciok — A LEOK a raszoruldkat idorél-
idére adomanyokkal is tdmogatjak. Ezekhez az anyagi
hatteret a kulonbdz6 pénzgyjtdé akcidik teremtik meg.

3.) Tarsasagi élet és baratsagok — A munka mellett ter-
meészetesen a szdrakozasra is jut id6, igy a klubok mindig
szerveznek maguk szamara is programokat.

A Diabétesz- program - Mert tudni jo!

2005 tavaszan a szegedi Orszagos LEO Talalkozon a di-
abétesz betegségben szenved6 gyermekek megsegitését
thztik ki kozos ceélként. Tettlk ezt azért, mert a szakor-
vosokkal folytatott konzultaciok soran megtudtuk, hogy a
cukorbetegség szovédmeényeiként a kildnb6z6 érrendsze-
ri- és vesekarosodasok mellett, a latas romlasa, sulyosabb
esetben a teljes vaksag is kialakulhat.

Az Orszagos Diabetologiai Szovetség elndkségének ta-
mogatasaval lattunk munkahoz 2005 aprilisaban. A klubok
diabétesz-programert felel6s
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tarsasjatékot, amely a helyes taplalkozast és életmddot
hivatott megtanitani a diabéteszes gyermekeknek és csa-

ladtagjaiknak. A klubok vallaltak, hogy a gyartashoz szuk-

séges anyagiakat pénzgyijté akciokkal biztositjak. Kulsé
tamogatdk — maganszemeélyek és cégek — is segitséget
nyujtottak, akiknek tamogatasukat ezuton is kdszonjuk!
Segitséglikkel a tervezett 300 helyett 500 jaték készulhe-
tett.

A nyomdai munkakat kovetéen a dobozok Osszeallitasat,
kellékek hozzaadasat maguk a LEO-k végezték.

Az elmult két évben kb. 250 jatékot jutattunk el cukorbeteg
gyermekeket gondoz6 koérhazi osztalyoknak, illetve az
érintett csaladoknak. A csaladoktol adomanyként kapott
jelképes 6sszegbdl tovabbi tarsasjatékokat gyartunk majd,
vagy egy diabéteszes gyerekeket gondozd szervezet ta-
mogatasara forditjuk.
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