Tudj és merj!

Jatszva tanulni. Ez az, amivel taldan leginkabb
megfoghaték a gyermekek. igy gondoljak ezt a magyar
LEO klubok tagjai is, akiknek készénhetéen ujra elérhetd
lett egy nagysikerii tarsasjaték, a Tudj és mer;j!

A jaték lényege, hogy egy kalandos uton keresztul minél
elébb elérj a célba. Persze ett6l még nem lenne ebben
semmi kilonds. Viszont nem pusztan a szerencsén mulik
az, hogy ki lesz a gyéztes! Itt a tudas és a batorsag is
szamit! Ugyanis a dobozban rengeteg, a gyermekkori
cukorbetegséghez kapcsolddé kérdés talalhatéd. A féutvonalon haladva veszélyek
és csapdak nehezitik az utat. Részben ezeket elkerlilendd, részben a féutvonalat réviditendd
szabadon valaszthatsz a kérdések nélkuli, de hosszabb féutvonal, illetve a kérdésekkel tlzdelt rovidité
Utvonalak kozétt. igy a jaték folyaman megtanulhatod a helyes taplalkozast és életvitelt, hiszen tudatosan
kockaztatva mindenkit megel6zhetsz!

A LEO-k olyan fiatalok, akik szabadidejik egy részét szivesen aldozzak
jészolgalati tevékenységekre. A LEO egy nemzetkozi szervezet, a Lions Clubs
International része. (A LEO név az angol Leadership, Experience, Opportunity
szavak kezdébetlibél szarmazik. Magyarul: ratermettség, tapasztalat,
lehet6ség.) A politikai és vallasi ideoldgiaktol mentes szervezet f6 célja a latas
megovasa és a latasukban korlatozott emberek megsegitése. Mivel a
diabétesz nem megfelel6 kezelése komoly szovédményekkel, akar teljes

vaksaggal is jarhat, a magyarorszagi LEO klubok elhataroztak, kézdsen
: tesznek valamit azért a kb. 2600 gyermekért, akiknek egy nagyon szigoru
életvitelt kell elsajatitaniuk. Egy tébb lépcsébél allé programot dolgoztunk ki, melynek
keretében a Tudj és Merj kiemelkedd szerepet jatszik. Emellett edukacids taborok tamogatasa és nehéz
szocialis helyzetben |év6, raszorulé gyermekek inzulinpumpdéhoz segitése is a program része.

A tarsasjaték ,atyja” Dr. Karolyi Gyorgy, gy6ri diabetoldgus féorvos, aki az 1980-as években készitette el a
jaték eredeti valtozatat. Az alapkoncepciot megtartva ezt az otletet fejlesztettiik tovabb a doktor ur
tamogatasaval. A jaték legyartasahoz (és az egyéb Joszolgalatl tevekenysegekhez is) szukseges anyaglakat
jotékonysagi rendezvények sorozataval teremtettiik eld. g Carg
Ezek folyaman tobb tamogatast kaptunk cégektél és
maganszemélyektd| egyarant. A kérdések
Osszeadllitdsdban természetesen szakmai segitséget
kértink és kaptunk diabetologus orvosoktdl illetve
kiilonb6zé cukorbeteg szervezetektél (a Diabétesz
Junior "Magyar Cukorbeteg Gyermekekért és
Fiatalokért" Orszagos Szdvetségétél valamint a Juvenilis
Diab Help Alapitvanytél). A nyomdai munkak
elkészultével a lapraszerelt dobozokat és alkatrészeket a
LEO-k raktak dssze. 500 db jaték késziilt el els6 korben.

A kll6nbdz6 kérhazak cukorbeteg-gondozéjaba valamint a cukorbeteg gyermekek részére szervezett
edukécios tdborokba téritésmentesen juttatjuk el a jatékokat. Csaladoknak, maganszemélyeknek pedig egy
jelképes tamogatas ellenében adunk egy jatékot. Az igy befolyt dsszeget teljes egészében a jaték
utangyartasara vagy diabeteszes gyermekeket gondozé szervezet(ek) tamogatasara forditjuk.

Az érdeklédbk tovabbi informaciot talalhatnak a tarsasjatékrol és a LEO-krol a www.leo.hu internetcimen,
valamint tajékoztatast kérhetnek a diabétesz-program felel6sétél, Kovacs Esztertél telefonon a
06-30-556-3896 szamon, illetve e-mailen az eszter.kovacs19@gmail.com cimen.
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